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1. Пояснительная записка 

1.1. Цель и место учебной практики в структуре образовательной программы: 

Рабочая программа учебной практики является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии 23.01.07 Машинист крана (крановщик) и реализуется в профессиональном цикле после прохождения междисциплинарных курсов (МДК) в 

рамках профессиональных модулей в соответствии с учебным планом (п. 5.1. ОПОП-П): 

 
УП.01 Учебная практика ПМ.01 Транспортировка грузов МДК.01.01 Теоретическая подготовка водителей автомобилей 

категории "С" 

УП.02 Учебная практика ПМ.02 Эксплуатация крана при производстве работ (по 

видам) 

МДК.02.01 Устройство, управление и техническое обслуживание 

крана 

 

Учебная практика направлена на развитие общих (ОК) и профессиональных компетенций (ПК): 

Код ОК / ПК Наименование ОК / ПК 

ОК.01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам 

ОК.02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК.04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК.07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 

ОК.09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках 

ПК 1.1 Управлять автомобилями категории "C" 

ПК 1.2 Выполнять работы по транспортировке грузов 

ПК 1.3 Осуществлять техническое обслуживание транспортных средств в пути следования 

ПК 1.4 Устранять мелкие неисправности, возникающие во время эксплуатации транспортных средств 

ПК 1.5 Работать с документацией установленной формы 

ПК 1.6 Проводить первоочередные мероприятия на месте дорожно-транспортного происшествия 

ПК 2.1 Выполнять техническое обслуживание, определять и устранять неисправности в работе крана 

ПК 2.2 Производить подготовку крана и механизмов к работе 

ПК 2.3 Управлять краном при производстве работ 

ПК.2.4* Выполнять выбор способа для быстрой и безопасной строповки и перемещения грузов 

 
Цель учебной практики: формирование первоначальных практических профессиональных умений в рамках профессиональных модулей данной 

ОПОП-П по видам деятельности: «Транспортировка грузов», «Эксплуатация крана при производстве работ (по видам)». 

file:///C:/Users/Admin/Desktop/МО%20ЗамУР/ПЕТРОЗАВОДСК/РП%2004_02_2k20/Application%20Data/Application%20Data/ian/Рабочий%20стол/ФГОССПО-210420_С.doc%23ПК_ПМ3


1.2. Планируемые результаты освоения учебной практики 

В результате прохождения учебной практики по видам деятельности, предусмотренным ФГОС СПО и запросам работодателей, обучающийся 

должен получить практический опыт (сформировать умения): 

Наименование вида 

деятельности 

Практический опыт / умения 

Транспортировка грузов Навыки:  

управления автомобилями категории «С» 

выполнения работ по транспортировке грузов согласно технологическим картам; 

оформления товарно-транспортной документации  

выявления и устранения мелких неисправностей во время эксплуатации транспортных средств, обслуживания транспортных средств в 

пути 

управления автомобилями категории «С» 

проведения первоочередных мероприятий на месте ДТП. согласно Правилам дорожного движения 

 

Умения:  

соблюдать правила дорожного движения; 

безопасно управлять транспортными средствами в различных дорожных и метеорологических условиях; 

заправлять автомобиль горюче-смазочными материалами и техническими жидкостями; 

обеспечить прием, размещение, крепление и перевозку грузов; 

получать, оформлять и сдавать путевую и транспортную документацию 

выполнять контрольный осмотр транспортных средств перед выездом и при выполнении поездки; 

заправлять транспортные средства горюче-смазочными материалами и специальными жидкостями с соблюдением экологических 

требований 

выявлять и устранять возникшие во время эксплуатации транспортных средств мелкие неисправности, не требующие разборки узлов и 

агрегатов, контролировать техническое состояние АТС с целью предупреждения его отказов; 

получать, оформлять и сдавать путевую и транспортную документацию 

принимать возможные меры для оказания первой помощи пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях; 

использовать первичные средства пожаротушения; 

Эксплуатация крана при 

производстве работ (по 

видам) 

Навыки:  

технического обслуживания кранов 

проведения осмотра крановых путей, троллеев; 

проведения внешнего осмотра металлоконструкций, устройств, механизмов и приборов кранов, опробования аппаратуры системы 

управления; 

управления краном при производстве работ; 

выбора строп для строповки и увязки грузов от 5 до 25 тонн; 

выбора способа для быстрой и безопасной строповки и перемещения грузов в различных условиях. 

 

Умения:  

выполнять осмотр и ежесменное техническое обслуживание кранов; 



производить настройку приборов безопасности (ограничителя нагрузки) в зависимости от ситуационных координатных ограничений; 

производить проверку работоспособности крана; 

применять средства индивидуальной защиты; 

управлять краном при производстве работ; 

контролировать состояние крана и его механизмов при работе; 

оказывать первую помощь пострадавшим на месте производства работ; 

Строповку и увязку простых изделий, деталей, лесных (длиной до 3 м) и других аналогичных грузов массой до 5 т для их подъема, 

перемещения и укладки.  

Отцепку стропов на месте установки или укладки. 

Подачу сигналов машинисту крана (крановщику) и выполнять наблюдение за грузом при подъеме, перемещении и укладке.  

Выбирать необходимые стропы в соответствии с массой и размером перемещаемого груза.  

Определять пригодность строп. 

 

  



2. Структура и содержание учебной практики 

2.1. Трудоемкость освоения учебной практики 

Код УП Объем, ак.ч.  Форма проведения учебной практики 

(концентрированно/ рассредоточено) 

Курс / семестр Форма промежуточной аттестации 

УП.01 144 рассредоточено 1,2/1,2,3 дифференцированный зачет 

УП.02 144 рассредоточено, концентрировано 2/3,4 дифференцированный зачет 

Всего УП 288 Х Х Х 

 

2.2. Структура учебной практики 

Код ПК 

 

Наименование 

разделов 

профессионального 

модуля 

Виды работ Наименование тем 

учебной практики 

Объем 

часов  

УП.01 ПМ.01 Транспортировка грузов 144 

ПК.1.1-1.6 Раздел 1. Слесарные 

работы 

Знакомство с программой обучения. Техника безопасности и охрана труда в учебных 

мастерских, знакомство с рабочими местами. Причины травматизма, виды травм. 

Меры предупреждения травматизма. Основные правила электробезопасности. 

Пожарная безопасность. Причины пожаров в учебных заведениях, правила 

пользования с электроинструментами. Правила поведения учащихся при пожаре. 

Правила пользования первичными средствами пожаротушения. Устройство и 

применение огнетушителей. 

Назначение, виды, инструменты и материалы, последовательность выполнения работ. 

Проведение работ по определению дефектов при выполнении разметки: виды, способы 

устранения. 

Назначение, виды, инструменты и материалы, последовательность выполнения работ. 

Проведение работ по определению дефектов при рубке: виды, способы устранения. 

Выбор инструмента и выполнение работ по рубке металла. Инструменты и 

приспособления для резки. Резание полосовой, квадратной, круглой, угловой стали и 

труб слесарной ножовкой. Резание труб труборезом, листового металла ручными 

ножницами и рычажными ножницами. 

Назначение, применение, оборудование, инструменты. Последовательность правки 

заготовок холодном и горячем состоянии. Особенности правки деталей из пластичных 

и хрупких материалов. Дефекты при правке и гибки: виды, способы предупреждения и 

устранения. Правка полосовой стали, круглого стального прута. Схемы гибки. 

Нейтральная линия, участки растяжения и сжатия и сжатия, деформации. Расчет 

заготовки для гибки. Гибка полосовой стали стального сортового проката, кромок 

листовой стали, колец, труб. Развальцовка труб. 

Тема 1.1. Вводное 

занятие 

6 

Тема 1.2. Проведение 

работ по разметке 

плоскостной 

6 

Тема 1.3. 

Выполнение работ по 

рубке и резке 

металла 

6 

Тема 1.4. 

Выполнение работ по 

правке и гибке 

металла. Выполнение 

работ по опиливанию 

металла 

6 

Тема 1.5. 

Выполнение работ по 

сверлению, 

зенкерованию и 

развертыванию 

6 

Тема 1.6. 

Выполнение работ по 

6 



Назначение, последовательность выполнения операций. Инструменты и 

приспособления для опиливания. Опиливание открытых и закрытых плоских 

поверхностей под прямым, острым и тупым углами. Опиливание параллельных 

плоских поверхностей, цилиндрических стержней, криволинейных выпуклых и 

вогнутых поверхностей, различных профилей. 

Назначение и применение, последовательность выполнения операций. Инструменты и 

приспособления для сверления, зенкерования развертывания. Сверление сквозных 

отверстий по разметке в кондукторе, глухих отверстий с применением упоров, мерных 

линеек, лимбов и т. д. ручным электрическими дрелями. Зенкование отверстий под 

головки винтов и заклепок. Развертывание цилиндрических и конических отверстий 

вручную. Подбор: сверл, зенкеров, зенковок, разверток. 

Назначение, применение, виды, припуски на шабрение, последовательность 

выполнения операций. Инструменты и приспособления для шабрения. Дефекты при 

шабрении: виды, причины, способы устранения. Шабрение плоских поверхностей, 

прямолинейных, криволинейных и деталей трубопроводной арматуры. Шабрение с 

применением механизированных инструментов. Затачивание и заправка шаберов. 

Инструменты и приспособления для притирки. Особенности притирки конических 

поверхностей. Механизация притирки. Ручная притирка плоских поверхностей 

различных деталей. Притирка узких плоских поверхностей «пакетом» и деталей 

запорной арматуры. Назначение, применение, виды заклепочных соединений, 

последовательность выполнения операций, инструменты и приспособления для клепки. 

Дефекты заклепочных соединений: виды, способы предупреждения и устранения. 

Сборка и клепка нахлесточного соединения вручную и на прессе заклепками с 

круглыми и потайными головками. Клепка механизированными инструментами. 

клепке. Шабрению. 

Притирке 

Всего по Разделу 1 36 

ПК.1.1-1.6 Раздел 2. 

Транспортировка 

грузов 

Ознакомление с органами управления и контрольно-измерительными приборами 

учебного транспортного средства; регулировка положения сиденья, органов 

управления и зеркал заднего вида, пристегивание ремнем безопасности; действия 

органами управления подачей топлива, рабочим и стояночным тормозами; 

взаимодействие органами управления подачей топлива и рабочим тормозом; отработка 

приемов руления; действия при пуске и выключении двигателя; действия при 

увеличении и уменьшении скорости движения; действия при остановке; действия при 

пуске двигателя, начале движения, увеличении и уменьшении скорости движения, 

остановке, выключении двигателя. 

Начало движения, движение по кольцевому маршруту с увеличением и уменьшением 

скорости, торможение двигателем, остановка; начало движения, разгон, движение по 

прямой, остановка в заданном месте с применением плавного торможения; начало 

движения, разгон, движение по прямой, остановка в заданном месте с применением 

прерывистого торможения; начало движения, разгон, движение по прямой, остановка в 

заданном месте с применением ступенчатого торможения; начало движения, разгон, 

Тема 2.1. Посадка, 

пуск двигателя, 

действия органами 

управления при 

увеличении и 

уменьшении 

скорости движения, 

остановка, 

выключение 

двигателя (обучение 

на транспортном 

средстве и (или) 

тренажере) 

12 

Тема 2.2. Начало 

движения, движение 

12 



движение по прямой, остановка в заданном месте с применением экстренного 

торможения 

Начало движения, разгон, движение по прямой, снижение скорости, включение 

правого указателя поворота, поворот направо, выключение указателя поворота, разгон; 

движение по прямой, снижение скорости, включение левого указателя поворота, 

поворот налево, выключение указателя поворота, разгон; выбор места для разворота, 

снижение скорости, включение правого указателя поворота, остановка, включение 

левого указателя поворота, разворот без применения заднего хода, разгон; проезд 

перекрестка и пешеходного перехода 

Начало движения вперед, движение по прямой, остановка, осмотр дороги через зеркала 

заднего вида, включение передачи заднего хода, движение задним ходом по прямой, 

контролирование траектории и безопасности движения через зеркала заднего вида, 

остановка, начало движения вперед; движение задним ходом с поворотами направо и 

налево, контролирование траектории и безопасности движения через зеркала заднего 

вида, остановка, начало движения вперед 

Въезд в ворота с прилегающей и противоположной сторон дороги передним и задним 

ходом и выезд из ворот передним и задним ходом с поворотами направо и налево; 

проезд по траектории "змейка" передним и задним ходом; разворот с применением 

заднего хода в ограниченном по ширине пространстве; движение по габаритному 

тоннелю передним и задним ходом из положения с предварительным поворотом 

направо (налево); движение по наклонному участку, остановка на подъёме, начало 

движения на подъеме, остановка на спуске, начало движения на спуске; постановка на 

стоянку передним и задним ходом параллельно краю проезжей части; въезд в "бокс" 

передним и задним ходом из положения с предварительным поворотом направо 

(налево) 

Сцепление с прицепом, движение по прямой, расцепление; движение с прицепом 

передним и задним ходом с поворотами направо и налево; въезд в "бокс" с прицепом 

передним и задним ходом из положения с предварительным поворотом направо 

(налево). 

Подготовка к началу движения, выезд на дорогу с прилегающей территории, движение 

в транспортном потоке, на поворотах, подъемах и спусках, остановка и начало 

движения на различных участках дороги и в местах стоянки; перестроения, повороты, 

разворот вне перекрестка, опережение, обгон, объезд препятствия и встречный разъезд, 

движение по мостам и путепроводам, проезд мест остановок маршрутных 

транспортных средств, пешеходных переходов и железнодорожных переездов; проезд 

регулируемых и нерегулируемых перекрестков в прямом направлении, с поворотами 

направо и налево, разворотом для движения в обратном направлении; движение в 

транспортном потоке вне населенного пункта; движение в темное время суток (в 

условиях недостаточной видимости) 

по кольцевому 

маршруту, остановка 

с применением 

различных способов 

торможения 

Тема 2.3. Повороты в 

движении, разворот 

для движения в 

обратном 

направлении, проезд 

перекрестка и 

пешеходного 

перехода 

12 

Тема 2.4. Движение 

задним ходом 

12 

Тема 2.5. Движение в 

ограниченных 

проездах, сложное 

маневрирование 

12 

Тема 2.6. Движение с 

прицепом 

12 

Тема 2.7. Вождение 

по учебным 

маршрутам 

12 

Тема 2.8. Перевозка 

грузов 

18 



Перевозка легковесных грузов сыпучих материалов, штучных грузов без тары, грузов 

на поддонах и тяжеловесных грузов. 

Промежуточная аттестация по УП.01 в форме дифференцированного зачета 6 

УП.02 ПМ.02 Эксплуатация крана при производстве работ (по видам) 144 

ПК.2.1-2.4 Раздел 1. 

Стропальное дело 

Ознакомление с грузозахватными приспособлениями. Подготовка грузозахватных 

приспособлений к работе. Выполнение строповки и отцепки различных грузов. 

Выполнение обвязки грузов. Проведение работ по отработке подачи сигналов 

крановщику. Проведение работ по строповке балок, труб, металлопроката. 

Складирование. Проведение работ по строповке и укладке длинномерных грузов. 

Тема 1.1. 

Стропальное дело 

36 

Всего по Разделу 1 36 

ПК.2.1-2.4 Раздел 2. 

Техническое 

обслуживание и 

управление 

грузоподъёмными 

кранами 

(башенными, 

козловыми, 

мостовыми, 

автомобильными) 

Изучение правил ОТ и ПБ при работе с кранами. Конструкция кранов. Разбор узлов: 

ходовая часть, стрела, башня, механизмы подъёма и поворота. Визуальный осмотр, 

проверка креплений, смазка узлов. Работа с пультом управления: подъем/опускание 

груза, поворот стрелы. Тренировка на симуляторе (или учебном кране) - отработка 

плавности движений. Проверка рельсовых путей, тележки, тормозных систем. 

Демонстрация замены канатов и ограничителей грузоподъёмности. Отработка 

перемещения грузов по заданной траектории. Анализ типовых ошибок (рывки, 

перегруз). Осмотр балок, грузовой тележки, электротали. Регулировка тормозов, 

проверка концевых выключателей. Управление с пола и из кабины. Тренировка 

координации движений. Изучение выносных опор, стрелового оборудования. Проверка 

гидравлики и системы стабилизации. Отработка подъёма груза с учетом вылета стрелы. 

Расчет грузовой устойчивости 

Тема 2.1. Вводное 

занятие. Техника 

безопасности 

6 

Тема 2.2. Устройство 

и принцип работы 

башенных кранов 

12 

Тема 2.3. Управление 

башенным краном 

12 

Тема 2.4. 

Техобслуживание 

козловых кранов 

12 

Тема 2.5. Управление 

козловым краном 

12 

Тема 2.6. Мостовые 

краны: конструкция 

и ТО 

12 

Тема 2.7. Работа с 

мостовым краном 

12 

Тема 2.8. 

Автомобильные 

краны: особенности 

эксплуатации 

12 

Тема 2.9. Управление 

автокраном 

12 

Всего по Разделу 2 108 

Промежуточная аттестация по УП.02 в форме дифференцированного зачета 6 

 



2.3. Содержание учебной практики 
Наименование разделов 

профессионального модуля 

и тем учебной практики 

Содержание работ Объем, 

ак.ч. 

УП.01 ПМ.01 Транспортировка грузов 144 

Раздел 1. Слесарные работы 36 

Тема 1.1. Вводное занятие Знакомство с программой обучения. Техника безопасности и охрана труда в учебных мастерских, знакомство с рабочими 

местами. Причины травматизма, виды травм. Меры предупреждения травматизма. Основные правила 

электробезопасности. Пожарная безопасность. Причины пожаров в учебных заведениях, правила пользования с 

электроинструментами. Правила поведения учащихся при пожаре. Правила пользования первичными средствами 

пожаротушения. Устройство и применение огнетушителей. 

6 

Тема 1.2. Проведение работ 

по разметке плоскостной 

Назначение, виды, инструменты и материалы, последовательность выполнения работ. Проведение работ по определению 

дефектов при выполнении разметки: виды, способы устранения. 

6 

Тема 1.3. Выполнение работ 

по рубке и резке металла 

Назначение, виды, инструменты и материалы, последовательность выполнения работ. Проведение работ по определению 

дефектов при рубке: виды, способы устранения. Выбор инструмента и выполнение работ по рубке металла. Инструменты 

и приспособления для резки. Резание полосовой, квадратной, круглой, угловой стали и труб слесарной ножовкой. 

Резание труб труборезом, листового металла ручными ножницами и рычажными ножницами. 

6 

Тема 1.4. Выполнение работ 

по правке и гибке металла. 

Выполнение работ по 

опиливанию металла. 

Назначение, применение, оборудование, инструменты. Последовательность правки заготовок холодном и горячем 

состоянии. Особенности правки деталей из пластичных и хрупких материалов. Дефекты при правке и гибки: виды, 

способы предупреждения и устранения. Правка полосовой стали, круглого стального прута. Схемы гибки. Нейтральная 

линия, участки растяжения и сжатия и сжатия, деформации. Расчет заготовки для гибки. Гибка полосовой стали 

стального сортового проката, кромок листовой стали, колец, труб. Развальцовка труб. 

Назначение, последовательность выполнения операций. Инструменты и приспособления для опиливания. Опиливание 

открытых и закрытых плоских поверхностей под прямым, острым и тупым углами. Опиливание параллельных плоских 

поверхностей, цилиндрических стержней, криволинейных выпуклых и вогнутых поверхностей, различных профилей. 

6 

Тема 1.5. Выполнение работ 

по сверлению, зенкерованию 

и развертыванию 

Назначение и применение, последовательность выполнения операций. Инструменты и приспособления для сверления, 

зенкерования развертывания. Сверление сквозных отверстий по разметке в кондукторе, глухих отверстий с применением 

упоров, мерных линеек, лимбов и т. д. ручным электрическими дрелями. Зенкование отверстий под головки винтов и 

заклепок. Развертывание цилиндрических и конических отверстий вручную. Подбор: сверл, зенкеров, зенковок, 

разверток. 

6 

Тема 1.6. Выполнение работ 

по клепке. Шабрению. 

Притирке 

Назначение, применение, виды, припуски на шабрение, последовательность выполнения операций. Инструменты и 

приспособления для шабрения. Дефекты при шабрении: виды, причины, способы устранения. Шабрение плоских 

поверхностей, прямолинейных, криволинейных и деталей трубопроводной арматуры. Шабрение с применением 

механизированных инструментов. Затачивание и заправка шаберов. Инструменты и приспособления для притирки. 

Особенности притирки конических поверхностей. Механизация притирки. Ручная притирка плоских поверхностей 

различных деталей. Притирка узких плоских поверхностей «пакетом» и деталей запорной арматуры. Назначение, 

применение, виды заклепочных соединений, последовательность выполнения операций, инструменты и приспособления 

для клепки. Дефекты заклепочных соединений: виды, способы предупреждения и устранения. Сборка и клепка 

6 



нахлесточного соединения вручную и на прессе заклепками с круглыми и потайными головками. Клепка 

механизированными инструментами. Текущая аттестация. 

Раздел 2. Транспортировка грузов  

Тема 2.1. Посадка, пуск 

двигателя, действия органами 

управления при увеличении и 

уменьшении скорости 

движения, остановка, 

выключение двигателя 

(обучение на транспортном 

средстве и (или) тренажере) 

Ознакомление с органами управления и контрольно-измерительными приборами учебного транспортного средства; 

регулировка положения сиденья, органов управления и зеркал заднего вида, пристегивание ремнем безопасности; 

действия органами управления подачей топлива, рабочим и стояночным тормозами; взаимодействие органами 

управления подачей топлива и рабочим тормозом; отработка приемов руления; действия при пуске и выключении 

двигателя; действия при увеличении и уменьшении скорости движения; действия при остановке; действия при пуске 

двигателя, начале движения, увеличении и уменьшении скорости движения, остановке, выключении двигателя. 

12 

Тема 2.2. Начало движения, 

движение по кольцевому 

маршруту, остановка с 

применением различных 

способов торможения 

Начало движения, движение по кольцевому маршруту с увеличением и уменьшением скорости, торможение двигателем, 

остановка; начало движения, разгон, движение по прямой, остановка в заданном месте с применением плавного 

торможения; начало движения, разгон, движение по прямой, остановка в заданном месте с применением прерывистого 

торможения; начало движения, разгон, движение по прямой, остановка в заданном месте с применением ступенчатого 

торможения; начало движения, разгон, движение по прямой, остановка в заданном месте с применением экстренного 

торможения 

12 

Тема 2.3. Повороты в 

движении, разворот для 

движения в обратном 

направлении, проезд 

перекрестка и пешеходного 

перехода 

Начало движения, разгон, движение по прямой, снижение скорости, включение правого указателя поворота, поворот 

направо, выключение указателя поворота, разгон; движение по прямой, снижение скорости, включение левого указателя 

поворота, поворот налево, выключение указателя поворота, разгон; выбор места для разворота, снижение скорости, 

включение правого указателя поворота, остановка, включение левого указателя поворота, разворот без применения 

заднего хода, разгон; проезд перекрестка и пешеходного перехода 

12 

Тема 2.4. Движение задним 

ходом 

Начало движения вперед, движение по прямой, остановка, осмотр дороги через зеркала заднего вида, включение 

передачи заднего хода, движение задним ходом по прямой, контролирование траектории и безопасности движения через 

зеркала заднего вида, остановка, начало движения вперед; движение задним ходом с поворотами направо и налево, 

контролирование траектории и безопасности движения через зеркала заднего вида, остановка, начало движения вперед 

12 

Тема 2.5. Движение в 

ограниченных проездах, 

сложное маневрирование 

Въезд в ворота с прилегающей и противоположной сторон дороги передним и задним ходом и выезд из ворот передним 

и задним ходом с поворотами направо и налево; проезд по траектории "змейка" передним и задним ходом; разворот с 

применением заднего хода в ограниченном по ширине пространстве; движение по габаритному тоннелю передним и 

задним ходом из положения с предварительным поворотом направо (налево); движение по наклонному участку, 

остановка на подъёме, начало движения на подъеме, остановка на спуске, начало движения на спуске; постановка на 

стоянку передним и задним ходом параллельно краю проезжей части; въезд в "бокс" передним и задним ходом из 

положения с предварительным поворотом направо (налево) 

12 

Тема 2.6. Движение с 

прицепом 

Сцепление с прицепом, движение по прямой, расцепление; движение с прицепом передним и задним ходом с 

поворотами направо и налево; въезд в "бокс" с прицепом передним и задним ходом из положения с предварительным 

поворотом направо (налево). 

12 

Тема 2.7. Вождение по 

учебным маршрутам 

Подготовка к началу движения, выезд на дорогу с прилегающей территории, движение в транспортном потоке, на 

поворотах, подъемах и спусках, остановка и начало движения на различных участках дороги и в местах стоянки; 

12 



перестроения, повороты, разворот вне перекрестка, опережение, обгон, объезд препятствия и встречный разъезд, 

движение по мостам и путепроводам, проезд мест остановок маршрутных транспортных средств, пешеходных переходов 

и железнодорожных переездов; проезд регулируемых и нерегулируемых перекрестков в прямом направлении, с 

поворотами направо и налево, разворотом для движения в обратном направлении; движение в транспортном потоке вне 

населенного пункта; движение в темное время суток (в условиях недостаточной видимости) 

Тема 2.8. Перевозка грузов Перевозка легковесных грузов сыпучих материалов, штучных грузов без тары, грузов на поддонах и тяжеловесных 

грузов. Текущая аттестация 

18 

Промежуточная аттестация по УП.01 в форме дифференцированного зачета 6 

УП.02 ПМ.02 Эксплуатация крана при производстве работ (по видам) 144 

Раздел 1. Стропальное дело 36 

Тема 1.1. Стропальное дело Инструкция по технике безопасности и охране труда. Ознакомление с грузозахватными приспособлениями. Подготовка 

грузозахватных приспособлений к работе. 

6 

Выполнение строповки и отцепки различных грузов. Выполнение обвязки грузов 6 

Проведение работ по отработке подачи сигналов крановщику 12 

Проведение работ по строповке балок, труб, металлопроката. Складирование 6 

Проведение работ по строповке и укладке длинномерных грузов. Текущая аттестация 6 

Раздел 2. Техническое обслуживание и управление грузоподъёмными кранами (башенными, козловыми, мостовыми, автомобильными) 108 

Тема 2.1. Вводное занятие. 

Техника безопасности 

Изучение правил ОТ и ПБ при работе с кранами. Конструкция кранов 6 

Тема 2.2. Устройство и 

принцип работы башенных 

кранов 

Разбор узлов: ходовая часть, стрела, башня, механизмы подъёма и поворота. Визуальный осмотр, проверка креплений, 

смазка узлов 

12 

Тема 2.3. Управление 

башенным краном 

Работа с пультом управления: подъем/опускание груза, поворот стрелы. Тренировка на симуляторе (или учебном кране) - 

отработка плавности движений 

12 

Тема 2.4. Техобслуживание 

козловых кранов 

Проверка рельсовых путей, тележки, тормозных систем. Демонстрация замены канатов и ограничителей 

грузоподъёмности 

12 

Тема 2.5. Управление 

козловым краном 

Отработка перемещения грузов по заданной траектории. Анализ типовых ошибок (рывки, перегруз) 12 

Тема 2.6. Мостовые краны: 

конструкция и ТО 

Осмотр балок, грузовой тележки, электротали. Регулировка тормозов, проверка концевых выключателей 12 

Тема 2.7. Работа с мостовым 

краном 

Управление с пола и из кабины. Тренировка координации движений 12 

Тема 2.8. Автомобильные 

краны: особенности 

эксплуатации 

Изучение выносных опор, стрелового оборудования. Проверка гидравлики и системы стабилизации. 12 

Тема 2.9. Управление 

автокраном 

Отработка подъёма груза с учетом вылета стрелы. Расчет грузовой устойчивости 12 

Промежуточная аттестация по УП.02 в форме дифференцированного зачета 6 



3. Условия реализации учебной практики 

3.1. Материально-техническое обеспечение учебной практики 

Оснащенные базы практики (зоны по видам работ), в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Нормативные документы 

1. ПБ 10-382-00. Правила устройства и безопасной эксплуатации грузоподъемных кранов. – 

М. : Федеральная служба по экологическому, технологическому и атомному надзору, 2020. – 156 с. 

2. РД 10-103-95. Типовая инструкция для крановщиков (машинистов) по безопасной 

эксплуатации грузоподъемных кранов. – М. : Госгортехнадзор России, 2018. – 89 с. 

3. ГОСТ Р 54748-2011. Краны грузоподъемные. Общие технические условия. – М. : 

Стандартинформ, 2019. – 45 с. 

3.2.2. Основная учебная литература 

1. Гальперин, В. И. Грузоподъемные краны: устройство, эксплуатация и ремонт : учебник / 

В. И. Гальперин. – 5-е изд., перераб. и доп. – М. : Академия, 2022. – 384 с. – ISBN 978-5-4468-5678-

8. 

2. Кузнецов, А. Н. Крановщик (машинист крана): учебное пособие / А. Н. Кузнецов. – 3-е 

изд. – Ростов н/Д : Феникс, 2021. – 256 с. – ISBN 978-5-222-35890-1. 

3. Смирнов, А. В. Управление грузоподъемными кранами: практикум / А. В. Смирнов. – М. 

: Академия, 2023. – 192 с. – ISBN 978-5-4468-7890-2. 

4. Беляков, В. П. Башенные краны: эксплуатация и техническое обслуживание / В. П. 

Беляков. – СПб. : Лань, 2021. – 320 с. – ISBN 978-5-8114-4567-8. 

5. Григорьев, П. С. Автомобильные краны: устройство и ремонт / П. С. Григорьев. – 2-е изд. 

– М. : Транспорт, 2022. – 288 с. – ISBN 978-5-458-12345-6. 

6. Лебедев, С. А. Мостовые и козловые краны / С. А. Лебедев. – М. : Машиностроение, 2020. 

– 412 с. – ISBN 978-5-94275-678-9. 

3.2.3. Дополнительная литература по видам кранов 

1. Меркулов, И. Г. Справочник машиниста башенного крана / И. Г. Меркулов. – 4-е изд. – 

СПб. : Профессия, 2022. – 352 с. – ISBN 978-5-91259-234-5. 

2. Ковалев, Н. В. Козловые краны: монтаж и эксплуатация / Н. В. Ковалев. – М. : Альфа-

Пресс, 2021. – 276 с. – ISBN 978-5-98281-345-6. 

3. Петров, Д. И. Гидравлические системы автомобильных кранов / Д. И. Петров. – М. : 

ТрансЛит, 2023. – 198 с. – ISBN 978-5-94976-789-1. 

4. Федоров, Е. П. Грузоподъемные механизмы мостовых кранов / Е. П. Федоров. – 

Екатеринбург : Урал. гос. техн. ун-т, 2020. – 312 с. – ISBN 978-5-321-02456-7. 

5. Соколов, В. М. Краны-манипуляторы: устройство и обслуживание / В. М. Соколов. – М. : 

НЦ ЭНАС, 2021. – 224 с. – ISBN 978-5-4248-0456-7. 

6. Антонов, К. Л. Грузозахватные приспособления кранов / К. Л. Антонов. – М. : 

Машиностроение, 2022. – 180 с. – ISBN 978-5-94275-890-5. 

3.2.4. Периодические издания и интернет-ресурсы 

1. Грузоподъемные машины и механизмы : ежемесячный научно-технический журнал. – М. 

: Машиностроение, 2020–2024. – ISSN 0234-5678. 

2. Официальный сайт Ростехнадзора [Электронный ресурс]. – URL: https://www.gosnadzor.ru 

(дата обращения: 15.07.2024). 

3. Электронная библиотека "Техэксперт" [Электронный ресурс]. – URL: 

https://www.techexpert.ru (дата обращения: 15.07.2024). 



3.3. Общие требования к организации учебной практики  

Учебная практика проводится в учебно-производственных мастерских, лабораториях и иных 

структурных подразделениях образовательного учреждения, либо в организациях в специально 

оборудованных помещениях на основе договоров между организацией, осуществляющей 

деятельность по образовательной программе соответствующего профиля (далее – Профильная 

организация), и образовательным учреждением. 

Сроки проведения учебной практики устанавливаются образовательной организацией в 

соответствии с ОПОП-П по профессии 23.01.07 Машинист крана (крановщик. 

Учебная практика реализуется в форме практической подготовки и проводится как непрерывно, 

так и путем чередования с теоретическими занятиями по дням (неделям) при условии обеспечения 

связи между теоретическим обучением и содержанием практики. 

3.4. Кадровое обеспечение процесса учебной практики  

Учебная практика проводится мастерами производственного обучения и (или) преподавателями 

дисциплин профессионального цикла. 

 



4. Контроль и оценка результатов освоения учебной практики 

Индекс 

УП 

Код 

ПК, 

ОК 

Основные показатели оценки результата 

Формы и 

методы 

контроля и 

оценки 

УП.01 ПК.1.1 Управляет автомобилями категории «С» 

Выполняет работы по транспортировке грузов согласно 

технологическим картам; 

Оформляет товарно-транспортную документацию  

Выявляет и устраняет мелкие неисправности во время 

эксплуатации транспортных средств, обслуживает 

транспортные средства в пути 

Проводит первоочередные мероприятия на месте ДТП. 

согласно Правилам дорожного движения 

Соблюдает правила дорожного движения; 

Безопасно управляет транспортными средствами в 

различных дорожных и метеорологических условиях; 

Заправляет автомобиль горюче-смазочными материалами и 

техническими жидкостями; 

Обеспечивает прием, размещение, крепление и перевозку 

грузов; 

Получает, оформляет и сдает путевую и транспортную 

документацию 

Выполняет контрольный осмотр транспортных средств 

перед выездом и при выполнении поездки; 

Заправляет транспортные средства горюче-смазочными 

материалами и специальными жидкостями с соблюдением 

экологических требований 

Выявляет и устраняет возникшие во время эксплуатации 

транспортных средств мелкие неисправности, не требующие 

разборки узлов и агрегатов, контролирует техническое 

состояние АТС с целью предупреждения его отказов; 

Получает, оформляет и сдает путевую и транспортную 

документацию 

Принимает возможные меры для оказания первой помощи 

пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях; 

Использует первичные средства пожаротушения; 

наблюдения и 

оценка 

практического 

вождения 

автомобиля, 

оценка 

практических 

занятиях 

ПК.1.2 

ПК.1.3 

ПК.1.4 

ПК.1.5 

ПК.1.6 

УП.02 ПК.2.1 Проводит осмотр крановых путей, троллеев; 

Проводит внешний осмотр металлоконструкций, устройств, 

механизмов и приборов кранов, опробует аппаратуры 

системы управления; 

Управляет краном при производстве работ; 

Выбирает стропы для строповки и увязки грузов от 5 до 25 

тонн; 

Выбирает способ для быстрой и безопасной строповки и 

перемещения грузов в различных условиях. 

Выполняет осмотр и ежесменное техническое обслуживание 

кранов; 

Производит настройку приборов безопасности 

(ограничителя нагрузки) в зависимости от ситуационных 

координатных ограничений; 

Производит проверку работоспособности крана; 

Применяет средства индивидуальной защиты; 

Управляет краном при производстве работ; 

Контролирует состояние крана и его механизмов при работе; 

Оказывает первую помощь пострадавшим на месте 

производства работ; 

наблюдение и 

оценка 

деятельности 

обучающихся 

на 

практических 

занятиях 

ПК.2.2 

ПК.2.3 



Выполняет строповку и увязку простых изделий, деталей, 

лесных (длиной до 3 м) и других аналогичных грузов массой 

до 5 т для их подъема, перемещения и укладки.  

Отцепляет стропы на месте установки или укладки. 

Подает сигналы машинисту крана (крановщику) и 

выполнять наблюдение за грузом при подъеме, перемещении 

и укладке.  

Выбирает необходимые стропы в соответствии с массой и 

размером перемещаемого груза.  

Определяет пригодность строп. 
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