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1. Пояснительная записка 

1.1. Цель и место учебной практики в структуре образовательной программы: 

Рабочая программа учебной практики является частью программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих в соответствии с ФГОС 

СПО по профессии 13.01.10 Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования (по отраслям) и реализуется в профессиональном цикле 

после прохождения междисциплинарных курсов (МДК) в рамках профессиональных модулей в соответствии с учебным планом (п. 5.1. ОПОП-П): 

УП.01 Учебная практика ПМ.01 Выполнение монтажа и наладки устройств 

электроснабжения и электрооборудования (по отраслям) 

МДК.01.01 Технология электромонтажных и сборочных работ 

устройств электроснабжения и электрооборудования 

УП.03 Учебная практика ПМ.02 Выполнение технического обслуживания устройств 

электроснабжения и электрооборудования (по отраслям) 

МДК.02.01 Технология обеспечения бесперебойной работы 

электрооборудования и электроустановок 

УП.03 Учебная практика ПМ.03 Выполнение ремонта и работ по предупреждению 

аварий и неполадок устройств электроснабжения и 

электрооборудования (по отраслям) 

МДК.03.01 Технология ремонтных работ устройств 

электроснабжения и электрооборудования 

 

Учебная практика направлена на развитие общих (ОК) и профессиональных компетенций (ПК): 

Код ОК / ПК Наименование ОК / ПК 

ОК.01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам 

ОК.02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК.04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК.07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 

ОК.09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках 

ПК.1.1. Выполнять сборку, монтаж и установку основных узлов электрических аппаратов, электрических машин, электрооборудования трансформаторных 

подстанций и цехового электрооборудования. 

ПК.1.2. Выполнять монтаж электрических сетей 

ПК.1.3. Принимать в эксплуатацию электрические аппараты, электрические машины, электрооборудование трансформаторных подстанций и цеховое 

электрооборудование 

ПК.2.1. Выполнять плановые осмотры и испытания устройств электроснабжения и электрооборудования, в том числе электрических машин и аппаратов, 

электрооборудования трансформаторных подстанций и цехового электрооборудования 

ПК.2.2. Осуществлять контроль состояния электрооборудования и устройств электроснабжения с помощью измерительных приборов в процессе 

технического обслуживания 

ПК.3.1. Выявлять причины неисправностей с целью обеспечения бесперебойной работы устройств электроснабжения и электрооборудования, в том числе 

электрических машин и аппаратов, электрооборудования трансформаторных подстанций и цехового электрооборудования 

ПК.3.2. Выполнять работы по ремонту и замене устройств электроснабжения и электрооборудования 
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Цель учебной практики: формирование первоначальных практических профессиональных умений в рамках профессиональных модулей данной 

ОПОП-П по видам деятельности: «Выполнение монтажа и наладки устройств электроснабжения и электрооборудования (по отраслям)», «Выполнение 

технического обслуживания устройств электроснабжения и электрооборудования (по отраслям)», «Выполнение ремонта и работ по предупреждению 

аварий и неполадок устройств электроснабжения и электрооборудования (по отраслям)». 

1.2. Планируемые результаты освоения учебной практики 

В результате прохождения учебной практики по видам деятельности, предусмотренным ФГОС СПО и запросам работодателей, обучающийся 

должен получить практический опыт (сформировать умения): 

Наименование вида 

деятельности 

Практический опыт / умения 

Выполнение монтажа и наладки 

устройств электроснабжения и 

электрооборудования (по 

отраслям) 

Навыки: 

− Чтения электрических схем и чертежей устройств электроснабжения и электрооборудования 

− Монтажа и наладки устройств электроснабжения и электрооборудования 

− Наладки электрической части станков с системами электромашинного и электромагнитного управления и 

технологичного оборудования 

− Выполнения электропроводок на изолированных опорах, непосредственно по строительным конструкциям, на 

лотках, на струнах, в трубах, под штукатуркой, в каналах, в коробах; 

− Прокладки кабельных линий в земляных траншеях, воздухе, каналах, блоках, туннелях, по внутренним и 

наружным поверхностям строительных конструкций, по эстакадам, на лотках и тросах; 

− Установки светильников с лампами накаливания, газоразрядных источников света, патронов, выключателей и 

переключателей, розеток, предохранителей, автоматических выключателей, светорегуляторов и других 

электроустановочных изделий и аппаратов 

− Подготовки отремонтированных устройств электроснабжения, электрооборудования и электрической части 

технологического оборудования 

− Проверки сложных схем устройств электроснабжения, электрооборудования и электрической части 

технологического оборудования к сдаче в эксплуатацию 

− Участия в составе бригады при проведении пуско-наладочных работ в электроустановках, на 

электрооборудовании и электрической части технологического оборудования 

 

Умения: 

− Выбирать инструменты для производства работ монтажу и наладке устройств электроснабжения и 

электрооборудования 

− Выбирать инструменты и приспособления для производства работ по регулировке и сдаче электрической части 

станков с системами электромашинного и электромагнитного управления технологического оборудования  

− Монтировать электрооборудование автоматизации систем управления вентиляции, кондиционирования, 

водоснабжения, отопления и др. 

− подключать измерительные приборы на электрооборудовании автоматизации систем управления вентиляции, 

кондиционирования, водоснабжения, отопления и др. 



− Измерять емкость, индуктивность и частоту на электрооборудовании  

− Измерять ток и напряжения, определять чередование фаз на электрооборудовании и устройствах 

электроснабжения 

− Измерять ток, напряжение, мощность и коэффициент мощности станков с системами электромашинного и 

электромагнитного управления и технологического оборудования 

− Определять полярность обмоток электрических машин и электрооборудования 

− Определять степень увлажненности изоляции станков с системами электромашинного и электромагнитного 

управления и технологичного оборудования 

− Подготавливать рабочее место для рационального и безопасного выполнения работ по монтажу и наладке 

устройств электроснабжения и электрооборудования 

− Производить регулировку электрооборудования устройств электроснабжения и электрооборудования 

− Монтировать пусковую и защитную аппаратуру электрооборудования автоматизации систем управления 

вентиляции, кондиционирования, водоснабжения, отопления и др. 

− Выполнять соединение и оконцевание кабелей; 

− Демонтировать поврежденный участок кабеля и производить его замену; 

− Пользоваться приборами для обнаружения мест повреждения кабеля; 

− Пользоваться инструментами и приспособлениями для монтажа кабеля. 

− Использовать электрические принципиальные и монтажные схемы; 

− Использовать электромонтажные схемы; 

− Подсоединять и крепить светильники с источниками света различных типов; 

− Пользоваться приборами, инструментами и приспособлениями, 

− Производить выбор типа кабеля по условиям работы; 

− Производить заземление и зануление осветительных приборов; 

− Производить крепление и монтаж электроустановочных изделий, различных приборов и аппаратов; 

− Производить монтаж осветительных шинопроводов; 

− Производить расчет сечений проводов, других параметров электрических цепей; 

− Прокладывать временные осветительные проводки; 

− Составлять несложные многолинейные схемы осветительной сети; 

− Укладывать кабели напряжением до 1 кВ в различных сооружениях и условиях; 

− Выбирать инструменты и приспособления для производства работ по регулировке и сдаче устройств 

электроснабжения, электрооборудования и электрической части технологического оборудования 

− Измерять емкость, индуктивность и частоту устройств электроснабжения, электрооборудования и электрической 

части технологического оборудования 

− Измерять ток фазы и напряжение устройств электроснабжения, электрооборудования и электрической части 

технологического оборудования 

− Измерять ток, напряжение, мощность и коэффициент мощности цеховых устройств электроснабжения, 

электрооборудования и электрической части технологического оборудования 

− Определять полярность обмоток устройств электроснабжения, электрооборудования и электрической части 

технологического оборудования 



− Определять степень увлажненности изоляции устройств электроснабжения, электрооборудования и 

электрической части технологического оборудования 

− Подготавливать рабочее место для рационального и безопасного выполнения работ по регулировке и сдаче 

устройств электроснабжения, электрооборудования и электрической части технологического оборудования 

− Порядок оформления протоколов и актов испытания устройств электроснабжения, электрооборудования и 

электрической части технологического оборудования 

− Производить измерение параметров электрических цепей; 

− Производить сдачу осветительной сети в эксплуатацию после монтажа; 

− Читать электрические схемы и чертежи устройств электроснабжения, электрооборудования и электрической 

части технологического оборудования 

− Анализировать принимаемые решения и прогнозировать их последствия 

− Выявлять случаи, когда нарушение требований охраны труда может повлечь за собой угрозу здоровью или жизни 

рабочих бригады 

− Контролировать соблюдение условий правильного хранения инвентаря, материалов, инструментов и 

оборудования, необходимых для производства работ 

− Планировать работу, оценивать качество выполнения работ 

Выполнение технического 

обслуживания устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования (по 

отраслям) 

Навыки: 

− Обслуживания электрических аппаратов напряжением до 1000 В 

− Обслуживания электрических аппаратов напряжением свыше 1000 В 

− Обслуживания устройств электроснабжения, электрооборудования и технологического оборудования 

− Проверки сложных схем электрических аппаратов, устройств электроснабжения, электрооборудования 

технологического оборудования 

− Проведения диагностики электрических аппаратов, устройств электроснабжения, электрооборудования 

технологического оборудования 

− Ведения первичных документов по техническому обслуживанию (протоколов, журналов, ведомостей) 

 

Умения: 

− Выбирать инструменты для производства работ по техническому обслуживанию устройств электроснабжения, 

электрооборудования и технологического оборудования 

− Заменять обгоревшие контакты выключателей электрических аппаратов  

− Заменять поврежденные или изношенные детали контакторов и магнитных пускателей  

− Заменять пружины, патроны, плавкие вставки предохранителей и пакетных выключателей  

− Использовать персональную вычислительную технику для просмотра электрических схем и чертежей  

− Осуществлять полную разборку устройств электроснабжения и электрооборудования 

− Подготавливать рабочее место для рационального и безопасного выполнения работ по ремонту и обслуживанию устройств 

электроснабжения и электрооборудования 

− Обслуживать детали корпуса устройств электроснабжения и электрооборудования 

− Обслуживать и заменять элементную базу устройств электроснабжения и 

− Обслуживать механическую часть устройств электроснабжения и 

− электрооборудования 



− Рихтовать, зачищать ножи рубильников устройств электроснабжения и 

− электрооборудования 

− Выявлять неисправности в контактных соединениях устройств 

− электроснабжения и электрооборудования  

− Читать электрические схемы и чертежи 

− Выбирать инструменты для производства работ по обслуживанию электрических аппаратов, устройств электроснабжения, 

электрооборудования технологического оборудования 

− Заменять элементную базу электрических аппаратов, устройств электроснабжения, электрооборудования технологического 

оборудования 

− Измерять емкость, индуктивность и частоту на электрооборудовании и устройствах электроснабжения и технологическом 

оборудовании 

− Измерять ток, напряжение, мощность, коэффициент мощности, определять чередование фаз на электрооборудовании, 

устройствах электроснабжения и технологическом оборудовании 

− Использовать персональную вычислительную технику для просмотра электрических схем  

− Настраивать блок управления установок с автоматическим регулированием технологического процесса 

− Определять дефекты электрооборудования и устройств электроснабжения  

− Проводить испытания электрооборудования и устройств электроснабжения оборудования 

− Определять полярность обмоток электрических машин электрооборудования 

− Определять степень увлажненности изоляции электрооборудования и устройств электроснабжения и технологического 

оборудования 

− Подготавливать рабочее место для рационального и безопасного выполнения работ по обслуживанию электрооборудования, 

устройств электроснабжения и технологического оборудования 

− Проверять работоспособность реле  

− Производить обслуживание автоматических выключателей, пускателей и коммутационной аппаратуры  

− Читать электрические схемы и чертежи 

− Заполнять первичные данные по техническому обслуживанию устройств электроснабжения и электрооборудования в 

журналах 

− Использовать персональную вычислительную технику для оформления протоколов и актов испытаний 

Выполнение ремонта и работ 

по предупреждению аварий и 

неполадок устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования (по 

отраслям) 

Навыки: 

− Диагностики неисправностей устройств электроснабжения и электрооборудования, в том числе электрических 

машин и аппаратов 

− Устранения неисправностей электрических аппаратов, устройств электроснабжения, электрооборудования 

технологического оборудования 

− Выполнения капитального ремонта высоковольтных электрических машин и электрических аппаратов 

напряжением до 10 кВ 

− Ремонта цеховых подстанций и распределительных устройств с вакуумными и элегазовыми выключателями 

напряжением до 10 кВ 

− Ремонта экспериментальных электрических машин, электрических аппаратов, электроприборов 

− Ремонта электрических аппаратов, устройств электроснабжения, электрооборудования технологического 

оборудования 



− Устранения неисправностей электрических аппаратов, устройств электроснабжения, электрооборудования 

технологического оборудования 

− Ведения первичных документов при производстве ремонтных работ (протоколов, журналов, ведомостей) 

− Контроля качества выполняемых ремонтных работ на электрических аппаратах, устройствах электроснабжения, 

электрооборудовании технологического оборудования; 

− Контроля качества выполняемых ремонтных работ после проведения капитального ремонта высоковольтных 

электрических машин и электрических аппаратов напряжением до 10 кВ, ремонта экспериментальных 

электрических машин, электрических аппаратов, электроприборов, цеховых подстанций и распределительных 

устройств с вакуумными и элегазовыми выключателями напряжением до 10 кВ 

− Проверки различных схем электрических аппаратов, устройств электроснабжения, электрооборудования 

технологического оборудования, устранения неисправностей в них 

 

Умения: 

− Выявлять неисправности по характерным признакам и по результатам выполненных измерений 

− Измерять емкость, индуктивность и частоту, фазы электрических аппаратов, устройств электроснабжения, 

электрооборудования технологического оборудования  

− Измерять ток, напряжение, мощность и коэффициент мощности электрических аппаратов, устройств электроснабжения, 

электрооборудования технологического оборудования  

− Использовать персональную вычислительную технику для просмотра электрических схем и чертежей 

электрооборудования 

− Находить место повреждения электропроводки; 

− Обнаруживать место повреждения кабеля; 

− Определять неисправные электроустановочные изделия, приборы и аппараты; 

− Определять дефекты источников питания, электрических аппаратов, устройств электроснабжения, электрооборудования 

технологического оборудования  

− Определять полярность обмоток электрооборудования 

− Определять степень увлажненности изоляции электрических аппаратов, устройств электроснабжения, 

электрооборудования технологического оборудования  

− Подготавливать рабочее место для рационального и безопасного выполнения работ по ремонту электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, электрооборудования технологического оборудования  

− Производить демонтаж, несложный ремонт элементов осветительной сети и оборудования, либо их замену; 

− Выбирать инструменты для производства работ по ремонту электрических аппаратов, устройств электроснабжения, 

электрооборудования технологического оборудования  

− Выбирать инструменты для производства работ по ремонту цеховых высоковольтных электрических машин и 

электрических аппаратов напряжением до 10 кВ 

− Выявлять неисправности по характерным признакам и по результатам выполненных измерений 

− Выбирать сечения проводов, плавкие вставки и аппараты защиты сложных электрических схем, а также ответственных 

электрических схем цеховых электроаппаратов и электроприборов 

− Выбирать типы предохранителей и автоматических выключателей для сложных электрических схем цеховых 

электроаппаратов и электроприборов 



− Заменять измерительные приборы на электрооборудовании электрических аппаратов, устройств электроснабжения, 

электрооборудования технологического оборудования  

− Заменять элементную базу при выполнении ремонта на электрических аппаратах, устройствах электроснабжения и 

электрооборудовании технологического оборудования  

− Осуществлять полную разборку электрических аппаратов, устройств электроснабжения, электрооборудования 

технологического оборудования  

− Осуществлять полную разборку цеховых высоковольтных электрических машин и электрических аппаратов 

напряжением до 10 кВ, чистку и промывку всех узлов и деталей 

− Подготавливать рабочее место для рационального и безопасного выполнения работ по ремонту электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, электрооборудования технологического оборудования  

− Ремонтировать детали корпуса электрических аппаратов, устройств электроснабжения, электрооборудования 

технологического оборудования  

− Ремонтировать пусковую и защитную аппаратуру электрических аппаратов, устройств электроснабжения, 

электрооборудования технологического оборудования 

− Устранять выявленные неисправности доступными методами 

− Выбирать инструменты и приспособления для производства работ по регулировке и сдаче цеховых трансформаторных 

подстанций и распределительных устройств с вакуумными и элегазовыми выключателями напряжением до 10 кВ после 

ремонта 

− Выбирать инструменты и приспособления для производства работ по регулировке и сдаче электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, электрооборудования технологического оборудования после ремонта 

− Диагностировать состояние деталей корпуса и магнитопровода цеховых высоковольтных электрических машин и 

электрических аппаратов напряжением до 10 кВ после ремонта 

− Заполнять первичные данные при производстве ремонтных работ устройств электроснабжения и электрооборудования в 

журналах 

− Измерять емкость, индуктивность и частоту оборудования цеховых трансформаторных подстанций и распределительных 

устройств с вакуумными и элегазовыми выключателями напряжением до 10 кВ 

− Измерять емкость, индуктивность и частоту электрических аппаратов, устройств электроснабжения, 

электрооборудования технологического оборудования  

− Измерять емкость, индуктивность и частоту, фазы электрических аппаратов, устройств электроснабжения, 

электрооборудования технологического оборудования  

− Измерять ток фазы и напряжение, мощность и коэффициент мощности электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, электрооборудования технологического оборудования  

− Измерять ток, напряжение, мощность и коэффициент мощности цеховых трансформаторных подстанций и 

распределительных устройств с вакуумными и элегазовыми выключателями напряжением до 10 кВ 

− Измерять ток, напряжение, мощность и коэффициент мощности электрических аппаратов, устройств электроснабжения, 

электрооборудования технологического оборудования  

− Измерять фазы тока и напряжения на оборудовании цеховых трансформаторных подстанций и распределительных 

устройств с вакуумными и элегазовыми выключателями напряжением до 10 кВ 

− Использовать персональную вычислительную технику для оформления протоколов и актов испытаний 

− Использовать персональную вычислительную технику для просмотра электрических схем и чертежей  



− Использовать текстовые редакторы (процессоры) для оформления протоколов и актов испытаний электрооборудования  

− Определять полярность обмоток оборудования цеховых трансформаторных подстанций и распределительных устройств 

с вакуумными и элегазовыми выключателями напряжением до 10 кВ 

− Определять полярность обмоток электрооборудования 

− Определять степень увлажненности изоляции трансформаторных подстанций и распределительных устройств с 

вакуумными и элегазовыми выключателями напряжением до 10 кВ 

− Определять степень увлажненности изоляции электрических аппаратов, устройств электроснабжения, 

электрооборудования технологического оборудования  

− Подготавливать рабочее место для рационального и безопасного выполнения работ по регулировке и сдаче 

электрических аппаратов, устройств электроснабжения, электрооборудования технологического оборудования после 

ремонта 

− Проводить испытания электрических аппаратов, устройств электроснабжения, электрооборудования технологического 

оборудования  

− Производить регулировку электрических аппаратов, устройств электроснабжения, электрооборудования 

технологического оборудования  

− Стропить и перемещать с помощью грузоподъемных механизмов цеховое электрооборудование 

− Читать электрические схемы и чертежи 

 

  



2. Структура и содержание учебной практики 

2.1. Трудоемкость освоения учебной практики 

Код УП Объем, ак.ч.  Форма проведения учебной практики 

(концентрированно/ рассредоточено) 

Курс / семестр Форма промежуточной аттестации 

УП.01 126 рассредоточено 1/1,2 дифференцированный зачет 

УП.02 108 рассредоточено 2/3,4 дифференцированный зачет 

УП.03 90 рассредоточено 2/3,4 дифференцированный зачет 

Всего УП  Х Х Х 

 

2.2. Структура учебной практики 

Код ПК 

 

Наименование разделов 

профессионального модуля 

Виды работ Наименование тем учебной 

практики 

Объем 

часов  

  

ПК.1.1 Раздел 1. Слесарные и 

слесарно-сборочные работы 

Правка металла 

Резка металла 

Гибка металла 

Сверление сквозных и глухих отверстий 

Нарезание внешней резьбы 

Нарезание внутренней резьбы 

Тема 1.1. Вводное занятие 

Тема 1.2. Безопасность труда, 

электробезопасность и 

пожарная безопасность 

Тема 1.3. Плоскостная разметка 

Тема 1.4. Рубка 

Тема 1.5. Правка, гибка металла 

Тема 1.6. Резка металла 

Тема 1.7. Опиливание металла 

Тема 1.8. Сверление отверстий 

Тема 1.9. Нарезание резьбы 

Тема 1.10. Текущая аттестация 

54 

Всего по Разделу 1 54 

ПК.1.1, ПК.1.2, 

ПК.1.3 

Раздел 2. Монтаж и наладка 

устройств электроснабжения 

и электрооборудования 

Монтаж установочных изделий электропроводок 

Выполнение монтаже электропроводки в кабель-канале 

Выполнение монтажа электропроводки в трубе (ПВХ, металл, 

гофра) 

Лужение проводов и пайка электромонтажных соединений 

Монтаж электропроводки на лотках и в коробах 

Выполнение работ по устройству заземления,  

Монтаж устройства защитного отключения (УЗО) 

Монтаж распределительных устройств напряжением до 1 КВ 

Установке приборов, аппаратов, конструкций распределительных 

устройств 

Тема 2.1. Электромонтажные 

работы 

66 



Установка коммутационной модульной и защитной аппаратуры 

Установка аппаратуры управления РУ 

Монтаж низковольтных комплектных устройств 

Монтажа аппаратов и распределительных устройств в 

электропомещениях 

Монтажа токопровода и шинопровода 

Монтажа асинхронного электродвигателя 

Монтаж синхронного генератора 

Монтаж машины постоянного тока 

Монтаж однофазного счетчика 

Сборка схемы управления освещением с помощью датчика 

движения 

Сборка схем управления освещением с помощью магнитного 

пускателя и теплового реле 

Сборка схемы пуска двигателя с помощью магнитного пускателя с 

тепловым реле 

Проверка электрических аппаратов 

Проверка и испытание электрических машин переменного и 

постоянного тока 

Оформление протокола и акта испытания устройств 

электроснабжения 

Всего по разделу 2 66 

Промежуточная аттестация по УП.01 в форме дифференцированного зачета 6 

УП.02 ПМ.02 Выполнение технического обслуживания устройств электроснабжения и электрооборудования (по отраслям) 108 

ПК.2.1, ПК.2.2 Раздел 1. Электропроводка и 

осветительные сети 

Осмотр электроустановки 

Проверка состояния электропроводки, щитков, осветительных 

приборов, выключателей, штепсельных розеток и других элементов 

установки  

Очистка от пыли светильников и арматуры, 

Замена перегоревших или отслуживших ламп 

Замена неисправных изоляторов,  

Замена штепсельных розеток и выключателей;  

Закрепление провисшей электропроводки;  

фотометрические измерения освещенности 

Обслуживание люминесцентного освещения 

Восстановление электросети в местах ее обрывов;  

Смена предохранителей  

Оценка надежности контактов и контактных групп  

Проверка сопротивления изоляции сети рабочего и аварийного 

освещения и исправности системы аварийного освещения 

Тема 1.1. Электропроводка и 

осветительные сети 

72 



Осмотр воздушной линии и сооружений 

Проверка нагруженности кабельной линии 

Проверка состояния кабеля (внешний осмотр) 

Испытания кабеля: определение целости жил, состояния изоляции 

кабеля и совпадение фаз 

Проверка состояния кабельных трасс 

Измерение соединителей с помощью аккумуляторной батареи на 

отключенной линии 

Контроль соединений, выполненных обжатием, опрессованием и 

болтовых плашечных соединений 

Всего по Разделу 1 72 

ПК.2.1, ПК.2.2 Раздел 2. Распределительные 

устройства, трансформаторы, 

электроприводы и 

электрические машины 

Проверка в распределительных устройствах состояния выкатных 

частей, работы блокировок, отсутствия перекосов и заеданий в 

механической части 

Измерение и испытания электрической изоляции трансформаторов  

Измерение сопротивления обмоток трансформатора постоянному 

току 

Осмотр распределительных устройств  

Выполнение оперативных переключений в распределительных 

устройствах 

Осмотр трансформатора 

Контроль температуры трансформаторного масла 

Обслуживание распределительных устройств 

Уход за отдельными элементами электрических машин 

Техническое обслуживание автоматизированных электроприводов.  

Техническое обслуживание подшипников электрических машин 

Заполнение журнала испытаний 

Заполнение журнала осмотра электроустановки 

Тема 2.1. Распределительные 

устройства, трансформаторы, 

электроприводы и 

электрические машины 

33 

Всего по Разделу 2 33 

Промежуточная аттестация по УП.02 в форме комплексного дифференцированного зачета 3 

УП.03 ПМ.03 Выполнение ремонта и работ по предупреждению аварий и неполадок устройств электроснабжения и электрооборудования (по 

отраслям) 

90 

ПК.3.1, ПК.3.2 Раздел 1. Ремонт устройств 

электроснабжения 

Осмотр и дефектация электроустановки 

Осмотр и дефектация воздушной линии и сооружений 

Осмотр и дефектация распределительных устройств  

Осмотр и дефектация трансформатора 

Замена электропроводки с поврежденной изоляцией, включая и в 

трубопроводах 

Перетяжка проводов, имеющих недопустимо большой провес 

Восстановление всех изношенных элементов электросетей 

Тема 1.1. Ремонт устройств 

электроснабжения 

54 



Осмотр и чистка соединительных муфт,  

Рихтовка кабелей,  

Соединение и оконцевание кабельных жил и проводов 

Проверка заземления и устранение обнаруженных дефектов 

Контактные соединения токопроводящих жил можно выполнять 

опрессованием, сваркой или пайкой 

Ремонт обмоток силовых трансформаторов 

Ремонт магнитопровода силового трансформатора 

Ремонт переключателя ТПСУ 

Ремонт расширителя 

Всего по Разделу 1 54 

ПК.3.1, ПК.3.2 Раздел 2. Ремонт 

электрических машин 

Ремонт коллекторов электрических машин 

Ремонт контактных колец электрических машин 

Ремонт сердечников электрических машин 

Ремонт двигателей механической части электрических машин 

Замена подшипников качения 

Ремонт роторных обмоток электрических машин 

Ремонт статорных обмоток электрических машин 

Ремонт обмоток якорей электрических машин 

Бандажирование обмоток 

Ремонт высоковольтных разъеденителей 

Ремонт выключателей нагрузки 

Ремонт масляных выключателей 

Ремонт магнитного пускателя. 

Тема 2.1. Ремонт электрических 

машин 

33 

Всего по Разделу 2 33 

Промежуточная аттестация по УП.03 в форме комплексного дифференцированного зачета 3 

 



2.3. Содержание учебной практики 

Наименование разделов 

профессионального модуля и 

тем учебной практики 

Содержание работ Объем, 

ак.ч. 

УП.01 ПМ.01 Выполнение монтажа и наладки устройств электроснабжения и электрооборудования (по отраслям) 126 

Раздел 1. Слесарные и слесарно-сборочные работы 54 

Тема 1.1. Вводное занятие Ознакомление с режимом работы слесарной мастерской, формами организации труда и правилами внутреннего 

распорядка 

2 

Тема 1.2. Безопасность труда, 

электробезопасность и пожарная 

безопасность 

Опасные и вредные производственные факторы, возникающие при работе в учебных мастерских. 

Индивидуальные средства защиты, электробезопасность, оказание первой медицинской помощи при 

травматизме и поражении электрическим током. меры противопожарной безопасности 

4 

Тема 1.3. Плоскостная разметка Подготовка к разметке. Нанесение параллельных и перпендикулярных рисок, замкнутых контуров, окружностей, 

осевых линий. Кернение 

6 

Тема 1.4. Рубка Упражнения в постановке корпуса, ног при рубке. Упражнения в приемах нанесения ударов молотком, 

пользование зубилом. Рубка металла по уровню губок тисков и разметочным рискам 

6 

Тема 1.5. Правка, гибка металла Правка полосового материала, имеющего изгиб по плоскости, по ребру, извернутость, правка листового железа, 

имеющего поперечную волнистость, выпуклость; правка заклёпанных деталей. Гибка листового, полосового. 

круглого, проката на заданный угол и форму 

6 

Тема 1.6. Резка металла Разрезание различных видов металла по разметке и без нее. Резка различных видов изоляционных материалов, 

изолированных и неизолированных проводов 

6 

Тема 1.7. Опиливание металла Опиливание плоских поверхностей, сопряженных под различными углами, с проверкой угольником и линейкой. 

Опиливание выпуклых и вогнутых поверхностей. Опиливание детали по разметке 

6 

Тема 1.8. Сверление отверстий Установка и удаление сверла в шпинделе станка. Сверление неполных или боковых отверстий 6 

Тема 1.9. Нарезание резьбы Нарезание метчиком правой и левой наружной резьбы для гаек и плашками для болтов 6 

Тема 1.10. Текущая аттестация Проверочная работа 6 

Раздел 2. Монтаж и наладка устройств электроснабжения и электрооборудования 72 

Тема 2.1. Электромонтажные 

работы 

Инструктаж по технике безопасности и охране труда. Организация рабочего места 6 

Монтаж установочных изделий электропроводок. Выполнение монтаже электропроводки в кабель-канале. 

Выполнение монтажа электропроводки в трубе (ПВХ, металл, гофра). Лужение проводов и пайка 

электромонтажных соединений 

6 

Монтаж электропроводки на лотках и в коробах 6 

Выполнение работ по устройству заземления 3 

Монтаж устройства защитного отключения (УЗО) 3 

Монтаж распределительных устройств напряжением до 1 КВ 3 

Установке приборов, аппаратов, конструкций распределительных устройств 3 

Установка коммутационной модульной и защитной аппаратуры 3 

Установка аппаратуры управления РУ 3 

Монтаж низковольтных комплектных устройств 3 



Монтаж аппаратов и распределительных устройств в электропомещениях 3 

Монтаж токопровода и шинопровода 3 

Монтаж асинхронного электродвигателя 3 

Монтаж синхронного генератора 3 

Монтаж машины постоянного тока 3 

Монтаж однофазного счетчика 3 

Сборка схем управления освещением с помощью магнитного пускателя и теплового реле 3 

Сборка схемы пуска двигателя с помощью магнитного пускателя с тепловым реле. Проверка электрических 

аппаратов 

3 

Проверка и испытание электрических машин переменного и постоянного тока. Оформление протокола и акта 

испытания устройств электроснабжения 

3 

Промежуточная аттестация по УП.01 в форме дифференцированного зачета 6 

УП.02 ПМ.02 Выполнение технического обслуживания устройств электроснабжения и электрооборудования (по отраслям) 108 

Раздел 1. Электропроводка и осветительные сети 72 

Тема 1.1. Электропроводка и 

осветительные сети 

Инструктаж по технике безопасности и охране труда. Организация рабочего места 6 

Осмотр электроустановки. Проверка состояния электропроводки, щитков, осветительных приборов, 

выключателей, штепсельных розеток и других элементов установки. Очистка от пыли светильников и арматуры 

6 

Замена перегоревших или отслуживших ламп. Замена неисправных изоляторов 6 

Замена штепсельных розеток и выключателей 6 

Закрепление провисшей электропроводки 3 

Фотометрические измерения освещенности 3 

Обслуживание люминесцентного освещения 6 

Восстановление электросети в местах ее обрывов 3 

Замена предохранителей 3 

Оценка надежности контактов и контактных групп 6 

Проверка сопротивления изоляции сети рабочего и аварийного освещения и исправности системы аварийного 

освещения. Проверка нагруженности кабельной линии 

6 

Проверка состояния кабеля (внешний осмотр). Испытания кабеля: определение целости жил, состояния 

изоляции кабеля и совпадение фаз 

6 

Измерение соединителей с помощью аккумуляторной батареи на отключенной линии 6 

Контроль соединений, выполненных обжатием, опрессованием и болтовых плашечных соединений 6 

Раздел 2. Распределительные устройства, трансформаторы, электроприводы и электрические машины 36 

Тема 2.1. Распределительные 

устройства, трансформаторы, 

электроприводы и электрические 

машины 

Инструктаж по технике безопасности и охране труда. Организация рабочего места 6 

Проверка в распределительных устройствах состояния выкатных частей, работы блокировок, отсутствия 

перекосов и заеданий в механической части 

3 

Осмотр распределительных устройств 3 

Выполнение оперативных переключений в распределительных устройствах 3 

Осмотр трансформатора. 3 



Обслуживание распределительных устройств 6 

Техническое обслуживание автоматизированных электроприводов. 3 

Техническое обслуживание подшипников электрических машин 3 

Уход за отдельными элементами электрических машин 3 

Промежуточная аттестация по УП.02 в форме комплексного дифференцированного зачета 3 

УП.03 ПМ.03 Выполнение ремонта и работ по предупреждению аварий и неполадок устройств электроснабжения и электрооборудования 

(по отраслям) 

90 

Раздел 1. Ремонт устройств электроснабжения 54 

Тема 1.1. Ремонт устройств 

электроснабжения 

Инструктаж по технике безопасности и охране труда. Организация рабочего места 3 

Осмотр и дефектация электроустановки. 3 

Осмотр и дефектация распределительных устройств 6 

Осмотр и дефектация трансформатора 6 

Замена электропроводки с поврежденной изоляцией 6 

Проверка заземления и устранение обнаруженных дефектов 6 

Ремонт обмоток силовых трансформаторов 6 

Ремонт магнитопровода силового трансформатора 6 

Ремонт переключателя ТПСУ 6 

Ремонт расширителя 6 

Раздел 2. Ремонт электрических машин 36 

Тема 2.1. Ремонт электрических 

машин 

Инструктаж по технике безопасности и охране труда. Организация рабочего места 3 

Ремонт коллекторов электрических машин 3 

Ремонт контактных колец электрических машин 3 

Ремонт сердечников электрических машин 3 

Ремонт двигателей механической части электрических машин 3 

Замена подшипников качения 3 

Ремонт роторных обмоток электрических машин 2 

Ремонт статорных обмоток электрических машин 2 

Ремонт обмоток якорей электрических машин 2 

Ремонт масляных выключателей 3 

Ремонт выключателей нагрузки 3 

Ремонт магнитного пускателя 3 

Промежуточная аттестация по УП.03 в форме комплексного дифференцированного зачета 3 



3. Условия реализации учебной практики 

3.1. Материально-техническое обеспечение учебной практики 

Оснащенные базы практики (зоны по видам работ), в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Александровская А.Н. Организация технического обслуживания и ремонта электрического 

электромеханического оборудования. Учебник. М., ИЦ "Академия", 2016, 2019. Гриф. 

2. Григорьева С.В. Общая технология электромонтажных работ. Учебник. М., ИЦ "Академия", 2017. 

Гриф. 

3. Сибикин Ю.Д., Сибикин М. Ю. Технология электромонтажных работ. Учебное пособие. М., 

ИНФРА-М, 2021. Гриф. 

4. Покровский Б.С. Основы слесарного дела. Учебник. М., ИЦ "Академия", 2017, 2018. Гриф. 

5. Покровский Б.С. Основы слесарных и сборочных работ. Учебник. М., ИЦ "Академия", 2017. Гриф. 

6. Покровский Б.С. Слесарно-сборочные работы. Учебник СПО. М., ИЦ "Академия",2019. Гриф. 

7. Бычков А.В., Захарова И.Г., Шашкова И.В. Организация деятельности производственного 

подразделения электромонтажной организации. Учебник СПО. М., ИЦ "Академия", 2018. Гриф. 

8. Олифиренко Н.А., Хлыстунова Т.Н., Овчинникова И.В. Сборка, монтаж, регулировка и ремонт 

электрооборудования. Учебное пособие. Ростов-на-Дону, "Феникс",2018. Гриф. 

9. Сидорова Л.Г. Сборка, монтаж, регулировка и ремонт узлов и механизмов оборудования, агрегатов, 

машин, станков и другого электрооборудования промышленных организаций. Учебник СПО. М., ИЦ 

"Академия", 2019. Гриф. 

10. Котеленц Н.Ф., Сентюрихин Н.И. Техническая эксплуатация, диагностика и ремонт 

электрического и электромеханического оборудования. Учебник. М., ИЦ "Академия",2020. 

3.2.2. Дополнительные учебные издания и книги: 

1. Покровский Б.С. и В.А.Скакун, Слесарное дело: Учеб.пособие для нач. проф. образования. – 

М.:Академия, 2007.  

2. Покровский Б.С., Слесарно-сборочные работы: Учебник для НПО. – М.: Академия, 2006. 

3. Гуржий А.Н., Электрические и радиотехнические измерения: Учебное пособие для начального 

профессионального образования, М.: Издательский центр «Академия», 2004 -272 с. 

4. КокоревА.С., Контроль и испытание электрических машин, аппаратов и приборов: Учебн. изд.-М.: 

Высшая школа, 1990. 

5. Атабеков В.Б., Ремонт трансформаторов, электрических машин и аппаратов: учебн. для сред. ПТУ. -

2-е изд., перераб. и доп.-М.: Высшая школа, 1988. 

6. Программируемые логические контроллеры. Часть 1, Аппаратные средства ПЛК, издательство УИЦ» 

ЗАО «Экоинвент», 2007. 

7. Программируемые логические контроллеры. Часть 2, Программирование ПЛК, издательство УИЦ» 

ЗАО «Экоинвент», 2007. 

8. Программируемые логические контроллеры. Часть 3, Методы алгоритмизации, издательство УИЦ» 

ЗАО «Экоинвент», 2007 

9. Нестеренко В.М. и А.М. Мысьянов., Технология электромонтажных работ: Учеб . пособие для 

учреждений нач. проф. образования. – М.: Академия, 2014.- 592с. 

10. Ю.Д. Сибикин, Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей промышленных 

предприятий. В 2 кн. Кн. 1: учебник. для нач. проф. образования.-М.: АКАДЕМИЯ, 2010.- 208 с.  

11. Ю.Д. Сибикин, Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей промышленных 

предприятий. В 2 кн. Кн. 2: учебник. для нач. проф. образования.-М.: АКАДЕМИЯ, 2010.- 256 с.  

12. Б.К.Иванов, Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования: Учебн. пособ.- 

Ростов н/Д.: Феникс, 2010.- 320с. 

13. М.М. Кацман, Электрические машины: учебн. пособ. для студ. учреждений сред.проф. образования. 

- М.:Академия, 2014.- 496 с. 

14. В.Ю. Шишмарев, Электрические измерения: учеб. для студ. учреждений сред. проф. образования. - 

М.:Академия, 2013.-304 с. 



15. Акимова Н.А. и др., Монтаж, техническая эксплуатация и ремонт электромеханического 

оборудования: Учеб.для студ. учреждений сред. проф. образования. - М.: Академия, 2013. -304с. 

Информационные ресурсы сети Internet: 

Журналы:  

1. «Электрооборудование: Эксплуатация и ремонт» http://oborud.panor.ru 

2. «Электроцех» http://elektro.panor.ru 

3.3. Общие требования к организации учебной практики  

Учебная практика проводится в учебно-производственных мастерских, лабораториях и иных 

структурных подразделениях образовательного учреждения, либо в организациях в специально 

оборудованных помещениях на основе договоров между организацией, осуществляющей деятельность по 

образовательной программе соответствующего профиля (далее – Профильная организация), и 

образовательным учреждением. 

Сроки проведения учебной практики устанавливаются образовательной организацией в соответствии с 

ОПОП-П по специальности 13.01.10 Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования (по 

отраслям). 

Учебная практика реализуется в форме практической подготовки и проводится как непрерывно, так и 

путем чередования с теоретическими занятиями по дням (неделям) при условии обеспечения связи между 

теоретическим обучением и содержанием практики. 

3.4. Кадровое обеспечение процесса учебной практики  

Учебная практика проводится мастерами производственного обучения и (или) преподавателями 

дисциплин профессионального цикла. 

 

http://oborud.panor.ru/
http://elektro.panor.ru/


4. Контроль и оценка результатов освоения учебной практики 

Индекс 

УП 

Код 

ПК, 

ОК 

Основные показатели оценки результата 
Формы и методы 

контроля и оценки 

УП.01 ПК.1.1 Чтения электрических схем и чертежей устройств 

электроснабжения и электрооборудования различной 

сложности 

Выполнение работ по сборке, монтажу и установке 

основных узлов электрических аппаратов, 

электрические машин и электрооборудования в 

соответствии с установленными регламентами с 

соблюдением правил безопасности труда, 

санитарными нормами 

оценка выполнения 

производственного 

задания 

(аттестационные 

листы, дневник) и 

задания по практике 

(отчет); 

дифференцированный 

зачёт по практике; 

квалификационный 

экзамен 
ПК.1.2 Выполнение работ по установке элементной базы и 

исполнительных механизмов устройств 

электроснабжения в соответствии с установленными 

регламентами с соблюдением правил безопасности 

труда, санитарными нормами 

ПК.1.3 Осуществление приема в эксплуатацию 

электрических аппаратов, электрических машин, 

электрооборудования трансформаторных 

подстанций и цехового электрооборудования 

УП.02 ПК.2.1 подготавливает рабочее место для рационального и 

безопасного выполнения работ 

осуществляет полную разборку устройств 

электроснабжения и электрооборудования 

определяет степень увлажненности изоляции 

электрооборудования и устройств электроснабжения 

и технологического оборудования 

обслуживает детали корпуса электрооборудования 

обслуживает механическую часть 

электрооборудования 

определяет дефекты электрооборудования и 

устройств электроснабжения 

настраивает блок управления установок с 

автоматическим регулированием технологического 

процесса 

производит обслуживание автоматических 

выключателей, пускателей и коммутационной 

аппаратуры 

выбирает инструменты для производства работ по 

обслуживанию электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, электрооборудования 

технологического оборудования 

заменяет обгоревшие контакты выключателей 

электрических аппаратов 

заменяет поврежденные или изношенные детали 

контакторов и магнитных пускателей 

заменяет пружины, патроны, плавкие вставки 

предохранителей и пакетных выключателей 

рихтует, зачищает ножи рубильников устройств 

электроснабжения 

оценка выполнения 

производственного 

задания 

(аттестационные 

листы, дневник) и 

задания по практике 

(отчет); 

дифференцированный 

зачёт по практике; 

квалификационный 

экзамен 

ПК.2.2 проверяет работоспособность реле 

определяет полярность обмоток электрических 

машин и электрооборудования 

измеряет ток, напряжение, мощность, коэффициент 

мощности, 



определяет чередование фаз на 

электрооборудовании, устройствах 

электроснабжения и технологическом оборудовании 

измеряет емкость, индуктивность и частоту на 

электрооборудовании и устройствах 

электроснабжения и технологическом оборудовании 

проводит испытания электрооборудования и 

устройств электроснабжения оборудования 

УП.03 ПК.3.1 Выявляет неисправности по характерным признакам 

и по результатам выполненных измерений 

Диагностирует состояние деталей корпуса и 

магнитопровода цеховых высоковольтных 

электрических машин и электрических аппаратов 

напряжением до 10 кВ после ремонта 

Заполняет первичные данные при производстве 

ремонтных работ устройств электроснабжения и 

электрооборудования в журналах 

Использует персональную вычислительную технику 

для просмотра электрических схем и чертежей 

Находит место повреждения электропроводки; 

Обнаруживает место повреждения кабеля; 

Определяет дефекты источников питания, 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, электрооборудования 

технологического оборудования 

Определяет неисправные электроустановочные 

изделия, приборы и аппараты; 

Определяет полярность обмоток оборудования 

цеховых трансформаторных подстанций и 

распределительных устройств с вакуумными и 

элегазовыми выключателями напряжением до 10 кВ 

Определяет степень увлажненности изоляции 

трансформаторных подстанций и распределительных 

устройств с вакуумными и элегазовыми 

выключателями напряжением до 10 кВ 

Определяет степень увлажненности изоляции 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, электрооборудования 

технологического оборудования 

Читает электрические схемы и чертежи 

оценка выполнения 

производственного 

задания 

(аттестационные 

листы, дневник) и 

задания по практике 

(отчет); 

дифференцированный 

зачёт по практике; 

квалификационный 

экзамен 

ПК.3.2 Выбирает инструменты для производства работ по 

ремонту цеховых высоковольтных электрических 

машин и электрических аппаратов напряжением до 

10 кВ 

Выбирает инструменты для производства работ по 

ремонту электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, электрооборудования 

технологического оборудования 

Выбирает сечения проводов, плавкие вставки и 

аппараты защиты сложных электрических схем, а 

также ответственных электрических схем цеховых 

электроаппаратов и электроприборов 

Выбирает типы предохранителей и автоматических 

выключателей для сложных электрических схем 

цеховых электроаппаратов и электроприборов 

Заменяет измерительные приборы на 

электрооборудовании электрических аппаратов, 



устройств электроснабжения, электрооборудования 

технологического оборудования 

Заменяет элементную базу при выполнении ремонта 

на электрических аппаратах, устройствах 

электроснабжения и электрооборудовании 

технологического оборудования 

Осуществляет полную разборку цеховых 

высоковольтных электрических машин и 

электрических аппаратов напряжением до 10 кВ, 

чистку и промывку всех узлов и деталей 

Осуществляет полную разборку электрических 

аппаратов, устройств электроснабжения, 

электрооборудования технологического 

оборудования 

Подготавливает рабочее место для рационального и 

безопасного выполнения работ по ремонту 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, электрооборудования 

технологического оборудования 

Производит демонтаж, несложный ремонт элементов 

осветительной сети и оборудования, либо их замену; 

Производит регулировку электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, электрооборудования 

технологического оборудования 

Ремонтирует детали корпуса электрических 

аппаратов, устройств электроснабжения, 

электрооборудования технологического 

оборудования листы о прохождении учебной и 

производственной практик, оценочная ведомость по 

профессиональному модулю 

Ремонтирует пусковую и защитную аппаратуру 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, электрооборудования 

технологического оборудования 

Устраняет выявленные неисправности доступными 

методами; 

Стропит и перемещает с помощью грузоподъемных 

механизмов цеховое электрооборудование 
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